REGULAMIN PROJEKTU SZKOLENIA
BRAMKARZY ,,HUTA BRAMKARZY im.
Rafata Skorskiego”

§ 1. Postanowienia ogolne

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej ,,Regulaminem”) okresla zasady uczestnictwa w
zindywidualizowanych treningach bramkarskich organizowanych w ramach projektu
Huta Bramkarzy im. Rafata Skorskiego w Akademii Pitkarskiej Hutnik Krakéw, zwanego
dalej ,Akademiag”.

2. Koordynatorem projektu odpowiedzialnym za proces szkoleniowy i kwestie
organizacyjne jest trener Mitosz Zmudzki.

3. Uczestnikiem zaje¢ (zwanym dalej ,,Zawodnikiem”) moze by¢ osoba matoletnia z
kategorii wiekowych U9-U12, w imieniu ktdrej zgtoszenie podpisuje rodzic lub opiekun
prawny (zwany dalej ,,Opiekunem”). Udziat w programie ma charakter dobrowolny.

4. Warunkiem przystgpienia do zajec¢ jest prawidtowe wypetnienie formularza
zgtoszeniowego, akceptacja niniejszego Regulaminu, przedtozenie wymaganych
zaswiadczen oraz terminowe optacanie sktadek.

§ 2. Organizacja treningow
1. Akademia prowadzi szkolenia specjalistyczne w dwdch formach:
o Trening indywidualny (1 na 1 z trenerem),
o Trening w mikro-grupie (od 2 do 4 zawodnikéw na jednego trenera).

2. Przydziatu do odpowiedniej grupy treningowej dokonuje koordynator lub trener
Akademii, biorgc pod uwage wiek oraz aktualny poziom umiejetnosci Zawodnika.

3. Treningi odbywajg sie na obiektach Hutnika Krakéw w godzinach popotudniowych lub
wieczornych, zgodnie z ustalonym harmonogramem.

4. Czas trwania jednejjednostki treningowej wynosi 60 minut.

5. Zawodnik ma obowigzek stawi¢ sie na miejscu zbidrki co najmniej 15 minut przed
rozpoczeciem treningu, w petnym sprzecie bramkarskim (odpowiednie obuwie
dostosowane do nawierzchni, stréj sportowy, rekawice bramkarskie) oraz z wtasna
woda do picia.



§ 3. Ptatnosci i Pakiety

1.

Rozliczenie za zajecia realizowane jest w systemie pojedynczych jednostek
treningowych lub w ramach abonamentu na 4 treningi (Pakiet Niebieski).

Wysokos¢ optat zalezy od wybranej formy zaje¢ oraz przynaleznosci klubowej
Zawodnika i ksztattuje sie nastepujgco:

TRENINGI INDYWIDUALNE (1 na 1 z trenerem):

Dla zawodnikéw z Akademii Pitkarskiej Hutnik Krakow: 180 PLN za pojedyncza jednostke
/ 640 PLN za PAKIET NIEBIESKI (4 treningi).

Dla reszty zawodnikéw (spoza klubu): 200 PLN za pojedyncza jednostke / 749 PLN za
PAKIET NIEBIESKI (4 treningi).

TRENINGI W MIKRO-GRUPACH (2-4 zawodnikéw):

Dla zawodnikoéw z Akademii Pitkarskiej Hutnik Krakéw: 140 PLN za pojedyncza jednostke
/ 480 PLN za PAKIET NIEBIESKI (4 treningi).

Dla reszty zawodnikéw (spoza klubu): 160 PLN za pojedyncza jednostke / 550 PLN za
PAKIET NIEBIESKI (4 treningi).

Optata za zajecia (lub wybrany pakiet) musi zosta¢ wniesiona z géry, przed
rozpoczeciem cyklu treningowego. Szczegbty dotyczace formy ptatnosci oraz
ewentualnych rozliczen gotéwkowych/przelewowych sg dostepne bezposrednio u
Koordynatora projektu.

Zakupiony Pakiet NIEBIESKI musi zosta¢ wykorzystany w terminie do 5 tygodni od
daty zakupu. Po uptywie tego czasu niewykorzystane jednostki treningowe
przepadaja i nie podlegaja zwrotowi.

Brak terminowej wptaty uniemozliwia udziat Zawodnika w treningu i powoduje
zwolnienie zarezerwowanego miejsca w mikro-grupie lub bloku indywidualnym.

§ 4. Nieobecnosci i odwotywanie zajec

1.

Z uwagi na prace w $cisle ograniczonych osobowo grupach oraz rezerwacje czasu
trenera i boiska na wytacznos$é, obecnos¢ na zadeklarowanych treningach jest kluczowa
dla ciggtosci szkolenia.

Zgtoszenie nieobecnosci Zawodnika musi nastgpi¢ na minimum 24 godziny przed
planowanym rozpoczeciem zaje¢ bezposrednio u Koordynatora projektu.

Prawidtowo i terminowo zgtoszona nieobecnos$¢ umozliwia — w miare dostepnosci
miejsc — odrobienie zaje¢ w innym terminie wyznaczonym przez Koordynatora (w
ramach 5-tygodniowego okresu waznosci pakietu).

Niezgtoszenie nieobecnosci lub zgtoszenie jej w czasie krétszym niz 24 godziny przed
treningiem skutkuje uznaniem jednostki za uzytg (optata za dany trening przepada, a
treningu nie mozna odrobig).



5.

W przypadku odwotania zaje¢ z przyczyn lezgcych po stronie Akademii (np.
niedostepnosc¢ boiska, choroba trenera), Akademia wyznaczy termin zastepczy
(wydtuzajgc tym samym waznos$¢ pakietu) lub dokona zwrotu srodkdw za te jednostke.

§ 5. Zdrowie, bezpieczenstwo i cele szkoleniowe

1.

Gtownym celem zajec dla kategorii U9-U12 jest nauka podstaw techniki bramkarskiej,
rozwo6j motoryki, koordynacji, sprawnosci gimnastycznej oraz budowanie pewnosci
siebie przy zachowaniu profesjonalnych standardéw szkolenia.

Warunkiem uczestnictwa w treningach jest brak przeciwwskazan medycznych do
uprawiania podwyzszonego wysitku fizycznego, co Opiekun potwierdza stosownym
oswiadczeniem w formularzu zgtoszeniowym.

W przypadku Zawodnikéw spoza Akademii Pitkarskiej Hutnik Krakéw, warunkiem
koniecznym do dopuszczenia do zajec¢ jest przestanie droga elektroniczng (skan/zdjecie)
aktualnego orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uprawiania sportu (lub
zaswiadczenia od lekarza POZ) bezposrednio do Koordynatora projektu przed pierwszym
treningiem.

Zawodnicy spoza Akademii Pitkarskiej Hutnik Krakéw musza réwniez posiadaé
aktualne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW)
obejmujace uprawianie pitki noznej.

Opiekun wyraza zgode na udzielenie Zawodnikowi pierwszej pomocy przedmedycznej
oraz, w razie koniecznosci, wezwanie pogotowia ratunkowego w trakcie zajec.

Akademia zapewnia odpowiednie zaplecze treningowe i opieke trenerska, jednak nie
ponosi odpowiedzialnos$ci za urazy powstate w wyniku typowej rywalizacji sportowej,
ktére nie wynikaja z bezposrednich zaniedban personelu.

§ 6. Prawa i obowiazki Zawodnika oraz Opiekuna

1.

Zawodnik ma prawo do profesjonalnego procesu szkoleniowego, zindywidualizowanego
podejscia, wsparcia mentalnego oraz treningu w bezpiecznych warunkach.

Zawodnik zobowigzany jest do petnego zaangazowania, wykonywania polecen trenera,
szacunku wobec kolegéw z grupy oraz dbania o udostepniany sprzet treningowy.

Podczas trwania zaje¢ Opiekunowie przebywaja poza boiskiem, nie ingerujac w
instrukcje czy wskazéwki udzielane przez trenera prowadzacego.

Trener prowadzacy zajecia przejmuje opieke nad Zawodnikiem w momencie
rozpoczecia treningu na boisku. Za bezpieczenstwo Zawodnika w drodze na zajecia, w
szatni przed i po treningu oraz po zakoriczeniu jednostki treningowej, petna
odpowiedzialno$é ponosi Opiekun. Zawodnicy matoletni muszg by¢ odbierani
bezposrednio po zajeciach przez Opiekundéw.



5. Opiekun ponosi petng odpowiedzialno$¢ materialng za szkody w mieniu Akademii,
Klubu oraz na obiektach sportowych, wyrzadzone celowo lub w wyniku razagcego
niedbalstwa przez Zawodnika.

§ 7. Postanowienia konncowe

1. W przypadku Zawodnikéw zrzeszonych w innych klubach, Opiekun oswiadcza, ze ich
udziat w zajeciach Huty Bramkarzy nie narusza statutu ani regulaminéw ich klubu
macierzystego.

2. Nieprzestrzeganie Regulaminu lub zachowania razaco niesportowe moga skutkowac
odsunieciem Zawodnika od udziatu w projekcie.

3. Wszelkie zmiany w Regulaminie bedg komunikowane Opiekunom przez Koordynatora
projektu z odpowiednim wyprzedzeniem.

4. W sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje Koordynator projektu Huta
Bramkarzy w oparciu o przepisy Kodeksu Cywilnego.



